
Способы активизации познавательной деятельности учащихся. 

Сегодня на первый план выходит проблема активизации познавательной 

деятельности учащихся в процессе обучения, так как замечено, что у многих  школьников 

отмечается равнодушие к знаниям, нежелание учиться, низкий уровень развития 

познавательных интересов.  Поэтому   главная задача  учителя в этих условиях заключается в 

поиске более эффективных форм, моделей, способов и условий обучения.   

Постоянно растущий объём информации, её многопрофильность привели к тому, что ни у 

кого не вызывает сомнения тезис о невозможности знать и уметь всё. Таким образом, 

наиболее ценным стало умение добиться цели через смежные знания, искать и находить 

решение. А одним из главных качеств личности ученика становится его готовность к 

самостоятельной деятельности по сбору, обработке, анализу и организации информации, 

умение принимать решения и доводить их до исполнения. Соответственно, меняются и задачи 

учителя. Теперь он должен быть не только и не столько источником информации, дающим 

знания, но и организатором самообразования учащихся, побуждающим к творческому поиску. 

Надо искать индивидуальные пути, что может быть осуществлено только в результате 

совместной творческой деятельности учителя и ученика. Стратегическим направлением 

активизации обучения является не увеличение объёма передаваемой информации, не 

усиление и увеличение числа контрольных мероприятий, а создание дидактических и 

психологических условий осмысленности учения, включения в него учащегося на уровне не 

только интеллектуальной, но личностной и социальной активности. 

     Развитие активности, самостоятельности, инициативы, творческого подхода к делу –

 это требования самой жизни, определяющие во многом то направление, в котором следует 

совершенствовать учебно-воспитательный процесс.  

    Основой моего учебно-воспитательного процесса является личностно-ориентированный 

подход. Его суть выражается в направленности на развитие способностей, возможностей и 

интересов конкретного ребенка. Поиски путей развития активизации познавательной 

деятельности у младших школьников, развитие их познавательных способностей и 

самостоятельности - задача, которую призваны решать многие педагоги, психологи, 

методисты и учителя. 

 Формы организации уроков.                                                                                                                                

В своей деятельности использую как традиционные, так и нетрадиционные формы ведения 

уроков. На этих уроках учащиеся работают группами, что помогает им научиться работать «в 



команде», развивает личностные качества: умение брать на себя ответственность за выбор, 

решение, анализировать результаты. Работая в группе, каждый ученик ощущает свою 

значимость. Урок – основная форма организации учебно-воспитательного процесса, и 

качество обучения – это прежде всего качество урока. Можно ли назвать современным урок, 

если он проведён без наглядных и технических средств обучения? С ними урок богаче, ярче, 

образнее. С их помощью на учащихся оказывается эмоциональное воздействие, они 

способствуют лучшему запоминанию материала, повышают их интерес к предмету, 

обеспечивают прочность знаний. В проведение уроков включаются технические диктанты. 

«Мозговые атаки», «аукционы идей»,     уроки –конкурсы, викторины, КВН, деловые игры, 

олимпиады. Невозможно рассмотреть все формы и методы нетрадиционного обучения, 

поэтому рассмотрим некоторые из них. 

Учеба – это серьезный труд. И именно поэтому обучение должно быть интересным и 

занимательным, так как интерес вызывает удивление, будит мысль, вызывает желание понять 

явление. 

Наиболее распространенные типы нетрадиционных уроков : 

 урок-сказка, 

 урок-КВН, 

 урок-путешествие, 

 урок-викторина, 

 урок-игра, 

 урок - аукцион, 

 урок-соревнование, 

 урок-эстафета... 

Нетрадиционные уроки чаще имеют место при проверке и обобщении знаний учащихся, 

закреплении и повторении изученного материала. 

Урок-путешествие  

Урок проводится в форме воображаемого путешествия. Этапами урока являются остановки по 

пути следования. 

Урок-сказка  

Как и в любой сказке, на таком уроке есть положительные и отрицательные герои (Баба Яга, 

Кощей, Буратино, Карабас-Барабас). 

В сказке есть завязка (проблемный вопрос, необычная ситуация), кульминация, развитие 



сюжета, где присутствуют борьба добра и зла, преодоление трудностей. Заканчивается урок 

развязкой — победой добра над злом. 

Урок-игра  

Названный вид урока может быть проведен в форме игр «Что? Где? Когда?», «Крестики-

нолики» и т.д. Класс при этом делится на команды. 

Здоровьесберегающие технологии 

Использую на уроках элементы здоровьесберегающих технологий профессора В. Ф. 

Базарного: периодическая смена поз, физкультминутки для глаз с помощью расположенных в 

пространстве ориентиров                                                                                                                  

Урок – аукцион. 

До начала «аукциона» экспертами определяется «продажная стоимость» идей. Затем идеи 

«продаются», автор идеи, получивший большую цену, признаётся победителем. Идея 

переходит к разработчиком, обосновывающим свои варианты. Аукцион может быть проведён 

в два тура. Идеи, прошедшие на второй тур, могут быть опробованы в практич. задачах. 

«Мозговая атака». 

Урок имеет сходство с «аукционом». Группа делится на «генераторов» и «экспертов». 

Генераторам предлагается ситуация (творческого характера). За определённое время уч-ся 

предлагают различные варианты решения предложенной задачи, фиксируемые на доске. По 

окончании отведённого времени «в бой» вступают «эксперты». В ходе дискуссии 

принимаются лучшие предложения и команды меняются ролями. Предоставление уч-ся на 

уроке возможность предлагать, дискутировать, обмениваться идеями не только развивает их 

творческое мышление и повышает доверия к преподавателю, но и делает обучение 

«комфортным».  

Урок типа «что? где? когда?» 

Группа учащихся заранее разделена на три группы, розданы домашние задания, подготовлены 

номера команд, листы учёта с фамилиями игроков для капитанов. Игра состоит из шести 

этапов.  

1. Вступительное слово учителя. 

2. Разминка – повторение всех ключевых вопросов темы. 

3. Устанавливается время на обдумывание вопроса и кол-во баллов за ответ. Выбираются 

орбиты. 

4. Игра «что? где? когда?». 

5. Подведение итогов. 

6. Заключительное слово преподавателя.                                                                                                   

Уроки типа КВН.                                                                                                                                           



1. Приветствие команд (домашнее задание)                                                                                                   

2. Разминка. Команды задают друг другу вопросы                                                                                    

3. Домашнее задание                                                                                                                             

4. Выполнение по 3 – 4 задания членами команды у доски.                                                                         

5.Задания капитанам команд (по карточкам). 

Использование ИКТ  

  Современные интерактивные средства обучения позволяют интенсифицировать многие 

традиционные виды учебно-познавательной деятельности, облегчить понимание учащимися 

сути изучаемых зависимостей или отношений, превратить работу на уроке в увлекательное 

занятие по открытию нового. Возможности мультимедиа позволяют сделать урок 

насыщеннее, продуктивнее, эмоционально богаче. При проведении уроков использую 

компьютерные презентации на различных этапах урока: для проведения устного счёта, в 

качестве тренажёра при формировании вычислительных навыков, для осуществления 

самоконтроля, при проведении физкультминуток. 

"Лучше один раз увидеть, чем сто раз услышать." - гласит народная пословица. 

Общеизвестно, что большую часть информации мы получаем визуально. Реализовать на 

уроках один из важнейших принципов дидактики – принцип наглядности – значит обеспечить 

высокий уровень усвоения предлагаемого материала. 

   При использовании на уроке мультимедийных технологий структура урока принципиально 

не изменяется. В нем по-прежнему сохраняются все основные этапы, изменятся, возможно, 

только их временные характеристики. Необходимо отметить, что этап мотивации в данном 

случае увеличивается и несет познавательную нагрузку. Это необходимое условие 

успешности обучения, так как без интереса к пополнению недостающих знаний, без 

воображения и эмоций немыслима творческая деятельность ученика. 

   Кроме того, с помощью презентации можно использовать разнообразные формы 

организации познавательной деятельности: фронтальную, групповую, индивидуальную. 

Мультимедийные технологии могут быть использованы: 

 для объявления темы урока; 

 при объяснении учителем нового материала; 

 как информационно – обучающее пособие; 

 для контроля знаний. 

  Факторы, побуждающие учащихся к активности. 



Прежде всего, интерес возбуждает и подкрепляет такой учебный материал, который является 

для учащихся новым, неизвестным, поражает их воображение ,заставляет удивляться.                                                                                                                      

Удивление - сильный стимул познания, его первичный элемент. Удивляясь, человек как 

бы стремится заглянуть вперед. Он находится в состоянии ожидания чего-то нового. 

Интерес является главным мотивом активизации учащихся. Данный фактор учителю 

необходимо учитывать уже при формировании учебного материала. Учащийся никогда не 

станет изучать конкретную ситуацию, если она надуманна и не отражает реальной 

действительности, не будет активно обсуждать проблему, которая к нему не имеет никакого 

отношения. И наоборот, интерес его резко возрастает, если материал содержит характерные 

проблемы, которые ему приходится встречать, а порой и решать в повседневной жизни.  

Творческий характер учебно-познавательной деятельности сам по себе является мощным 

стимулом к познанию. Исследовательский характер учебно-познавательной деятельности 

позволяет пробудить у учащихся творческий интерес, а это в свою очередь побуждает их к 

активному самостоятельному и коллективному поиску новых знаний. 

Состязательность также является одним из главных побудителей к активной деятельности 

учащихся. Однако в учебном процессе это может сводиться не только к соревнованию за 

лучшие оценки, это могут быть и другие мотивы. Например, никому не хочется «ударить в 

грязь лицом» перед своими одноклассниками, каждый стремится показать себя с лучшей 

стороны (что он чего-то стоит), продемонстрировать глубину своих знаний и умений. 

Состязательность особенно проявляет себя на занятиях, проводимых в игровой форме. 

Игровой характер проведения занятий включает в себя и фактор интереса, и фактор 

состязательности, но независимо от этого представляет собой эффективный мотивационный 

процесс мыслительной активности учащихся. Хорошо организованное игровое занятие 

должно содержать «пружину» для саморазвития. Любая игра побуждает её участника к 

действию. 

Учитывая перечисленные факторы, учитель может безошибочно активизировать деятельность 

учащихся, так как различный подход к занятиям, а не однообразный подход  прежде всего у 

учащихся вызовет интерес к урокам, учащиеся будут с радостью идти на уроки, так как 

предугадать учителя невозможно. 

Эмоциональное воздействие вышеназванных факторов на учащихся оказывает и игра, и 

состязательность, и творческий характер, и интерес. Эмоциональное воздействие также 



существует, как самостоятельный фактор и является методом, который пробуждает желание 

активно включиться в коллективный процесс учения, заинтересованность, приводящая в 

движение. 

Учебный труд, как и всякий другой, интересен тогда, когда он разнообразен. Однообразная 

информация и однообразные способы действия очень быстро вызывают скуку. Работа учителя 

по активизации познавательной деятельности учащихся наиболее эффективна, а качество 

знаний учащихся выше, если при проведении уроков используются приемы и средства, 

активизирующие их познавательный интерес. В своей работе я использую приемы, методы, 

которые позволяют вовлечь учащихся в активную, познавательную, творческую деятельность. 

Ничто так, как математика, не способствует развитию мышления, особенно логического, так 

как предметом ее изучения являются отвлеченные понятия и закономерности, которыми 

в свою очередь занимается математическая логика. 

Память является одним из основных свойств личности. У младших школьников более развита 

память наглядно образная, чем смысловая. Они лучше запоминают конкретные предметы, 

лица, факты, цвета, события. 

Поэтому в урок я включаю: 

  Занимательные задания: 

 Задачи на смекалку 

 Задачи в стихотворной форме. 

 Задачи шутки. 

 Магические квадраты. 

 Числовые фигуры. 

 Задачи с геометрическим содержанием.  

 Игровой материал              

 Составление и решение кроссвордов и ребусов 

   Различные формы проведения урока позволяют разнообразить учебный процесс. Дети 

охотно включаются в работу, ведь здесь нужно проявить знания, смекалку, творчество. 

Школьники,  играя, соревнуясь выполняют задачи урока. 

Дидактическая игра является ценным средством воспитания умственной активности детей, 

она активизирует психические процессы, вызывает у учащихся живой интерес к процессу 



познания. В ней дети охотно преодолевают значительные трудности, тренируют свои силы, 

развивают способности и умения. Она помогает сделать любой учебный материал 

увлекательным, вызывает у учеников глубокое удовлетворение, создает радостное рабочее 

настроение, облегчает процесс усвоения знаний.                                                                                        

В учебный материал я включаю содержательно-логические задания, направленные на 

развитие различных характеристик внимания: его объема, устойчивости, умения переключать 

внимание с одного предмета на другой, распределять его на различные предметы и виды 

деятельности.                                                                                            Таким образом, на первый 

план выходит проблема активизации познавательной деятельности учащихся в процессе 

обучения. 

 Отыскание ходов в обычных и числовых лабиринтах.        

 Пересчёт предметов, изображенных неоднократно пересекающимися контурами. 

 Найди сходство и различие.   

 Найти закономерность.                                                                                                                           

Приучая детей к запоминанию логически связанных значений, мы способствуем 

развитию их мышления.  

 Запомни двузначные числа. 

 Запомни математические термин.  

 Цепочка слов. 

 Рисуем по памяти узоры. 

 Запомни и воспроизведи рисунки. 

 Зрительные диктанты. 

 Слуховые диктанты.                                                                                                               

Регулярное использование на уроках математики системы специальных задач 

и заданий, направленных на развитие познавательных возможностей и способностей, 

расширяет математический кругозор младших школьников, способствует 

математическому развитию, повышает качество математической подготовленности, 

позволяет детям более уверенно ориентироваться в простейших закономерностях 

окружающей их действительности и активнее использовать математические знания 

в повседневной жизни. 

Способы активизации познавательной деятельности, которые я использую на уроках: 

1. Создание атмосферы заинтересованности: достижение поставленной цели, 

оценка труда. 



2. Стимулирование к диалогу, создание ситуации общения, то есть такой 

ситуации, в которой ребята должны: 

o  Защищать свое мнение, приводить в его защиту аргументы, доказательства, 

использовать приобретенные знания; 

o  Задавать вопросы учителю, товарищам, выяснять непонятное, углубляться с их 

помощью в процесс познания; 

o Рецензировать ответы товарищей,  , другие творческие работы, вносить коррективы, 

давать советы; 

o  Делиться своими знаниями с другими; 

o  Помогать товарищам при затруднениях, объяснять им непонятное; 

3.  Побуждать учащихся находить не единственное решение, а несколько решений 

предпринятых самостоятельно 

4. Смена форм деятельности повышает работоспособность ребят на уроке (устная 

работа, работа классом, самостоятельная работа, индивидуальные задания, самопроверка, 

игровые элементы) 

5.  Физкультурная минутка; можно пошутить, дать ребятам снять напряжение, 

усталость; 

6.  Попросить ребят составить карточки-задания друг для друга; 

7.  Сильный ученик опрашивает слабого (практикуется при доказательстве теорем); 

8.  Поощрение любой познавательной деятельности учащихся. 

9.  Высокий темп урока: план составляется так, чтобы каждый ребенок был занят, 

таким образом у учеников не остается свободного времени, чтобы отвлекаться (ни минуты 

свободного времени на уроке). 

  Учебный труд, как и всякий другой, интересен тогда, когда он разнообразен. Однообразная 

информация и однообразные способы действия очень быстро вызывают скуку. Работа учителя 

по активизации познавательной деятельности учащихся наиболее эффективна, а качество 

знаний учащихся выше, если при проведении уроков используются приемы и средства, 



активизирующие их познавательный интерес. В своей работе я использую приемы, методы, 

которые позволяют вовлечь учащихся в активную, познавательную, творческую деятельность. 

 

 

 

 


